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DATOS BASICOS DEL PROFESORADO

Coordinador/a: Andrés Molero Chamizo

Centro/Departamento: Facultad de Educacién, Psicologia y Ciencias del Deporte.
Departamento de Psicologia Clinica y Experimental.

Area de conocimiento: Psicobiologia

N° Despacho: 31 | E-mail: andres.molero@dpsi.uhu.es |Telf.: 959218478

URL Web: http://uhu.es/

Horario de enseifianza de la asignatura:
http://www.uhu.es/fedu/?q=iacademica-grapsic&op=horarios

Horario tutorias primer semestre:

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
14.30-15.30 14.30-15.30
19.30-21.30 17.30-19.30

Horario tutorias segundo semestre:
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

13.15-15.15 13.15a17.15

OTRO PROFESORADO:

Nombre y apellidos: Gregoria Aquino Cardenas y M. José Romero Tirado

Centro/Departamento: Facultad de Educacién, Psicologia y Ciencias del Deporte.
Dpto. Psicologia Clinica y Experimental
Horario tutorias primer semestre (provisional):

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

17.30-20.30 14.45-17.45

Horario tutorias segundo semestre (provisional):

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

13.15-17.45 13.15-14.45




Grado en Psicologia
Guia didactica de la asignatura
Psicologia fisiologica

FACULTAD DE EDUCACION, PSICOLOGIA Y CIENCIAS DEL DEPORTE lhaes
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mariajose.romero@dpces.uhu.es
gregoria.aquino@dpces.uhu.es

URL Web:

DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES:
Ninguno

COMPETENCIAS:
Basicas y Generales:

CG1 - Que los graduados y graduadas posean y comprendan los conocimientos que
definen y articulan a la Psicologia como

disciplina cientifica, incluyendo sus teorias, métodos y areas de aplicacion, en un
nivel que se apoya en libros de texto avanzados e

incluye algunos conocimientos procedentes de la vanguardia de este campo de
estudio.

CG2 - Que sepan aplicar estos conocimientos al trabajo profesional en el ambito de
la psicologia identificando, valorando y

resolviendo los problemas y demandas que se les presenten, y elaborando y
defendiendo argumentos relevantes en los que

fundamenten su actuacién. Es decir, que estén capacitados para el desempefio
profesional como psicdlogos generalistas, no

especializados, asi como para incorporarse a estudios de Master y/o Doctorado que
les proporcionen una formaciéon avanzada

dirigida a la especializacion académica, profesional o investigadora en el ambito de
la psicologia.

CG3 - Que tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes relativos al
comportamiento humano individual y social,

y al contexto en que se produce para emitir juicios fundamentados en criterios
sociales, cientificos y éticos, sobre problemas y

situaciones de indole psicoldgica.

CG4 - Que sean capaces de transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones
sobre cuestiones relativas al comportamiento

humano, a un publico tanto especializado como no especializado.

CG5 - Que hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias que
les capacite para continuar su formacion y

aprendizaje en el ambito de la Psicologia con un alto grado de autonomia.

CG6 - Que tengan capacidad para abordar su actividad profesional y formativa
desde el respeto al Cédigo Deontoldgico del

psicélogo, lo que incluye, entre otros principios mas especificos, los de respeto y
promocion de los derechos fundamentales de

las personas, de igualdad entre ellas, de accesibilidad universal a los distintos
bienes y servicios y los de promocion de los valores

democraticos y de una cultura de la paz.

Transversales:
CT1 - Dominar correctamente la lengua espafiola, los diversos estilos y los
lenguajes especificos necesarios para el desarrollo y
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comunicacion del conocimiento en el ambito cientifico y académico.

CT2 - Desarrollo de una actitud critica en relacién con la capacidad de
analisis y sintesis.

CT3 - Desarrollo de una actitud de indagacion que permita la revision vy
avance permanente del conocimiento.

CT4 - Capacidad de utilizar las Competencias Informaticas e
Informacionales (CI2) en la practica profesional.

CT5 - Dominar las estrategias para la busqueda activa de empleo y la
capacidad de emprendimiento.

Especificas:
CE1 - Las caracteristicas, funciones, contribuciones y limitaciones de los distintos
modelos teoricos de la Psicologia.
CE4 - Los fundamentos bioldgicos de la conducta humana y de las funciones
psicoldgicas.
CE6 - Los métodos y disefios de investigacion y las técnicas de analisis e
interpretacion de datos propios de la Psicologia.
CE10 - Conocer las normas éticas de actuacion profesional que se recogen en el
Cddigo Deontoldgico de la profesion.

RESULTADOS DEL APRENDIZAJE:

Conocimiento de la materia de estudio de la disciplina Psicologia fisioldgica.
Adquisicion de conocimientos acerca de la fisiologia de sistemas aferentes.
Conocimiento de la neurofisiologia de la conducta efectora.

Adquisicion de conocimientos sobre la plasticidad cerebral en el desarrollo y en el
aprendizaje y la memoria. Mecanismos neurales de plasticidad y conducta.

METODOLOGIA

Namero de horas de trabajo del alumno:
1.- ACTIVIDADES FORMATIVAS

2 Porcentaje d¢
Actividades formativas Horas |Presencialidad
Clases en grupo grande: Clases expositivas, participacién
en debates y coloquios, y actividades de evaluacion (por
escrito u oralmente, de manera individual 0 en grupo) 33 100%
Clases en grupo reducido: Practicas (en el aula de clase, el
laboratorio, el aula de informatica, etc.) y actividades
externas (asistencia a conferencias, instituciones, etc.) 12 100%
Trabajo autbnomo y/o supervisado: tutorias individuales o
en grupo, autoevaluaciones, uso de foros Vvirtuales,
resolucion de ejercicios, busquedas bibliograficas vy
documentacion, lectura y andlisis de documentos, disefio o
planificacion de investigaciones, elaboracion de informes
individuales o en grupo, etc. 105 0%
Otras actividades formativas: Cada asignatura podra
especificar qué otras actividades realiza y el tiempo que le
dedica a las mismas el alumno/a.

Especificar: 0

150h.
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2.- METODOLOGIAS DOCENTES

Metodologias docentes Marcar
Clase teérica: magistral, expositiva, resoluciéon de problemas, debates,
etc.

Clases practicas: (en el aula de clase, el laboratorio, el aula de
informatica, etc.); andlisis de casos o problemas; visitas 0 excursiones; | x
analisis de materiales documentales (lecturas, material audio-visual, etc.).
Tutorias especializadas; direcciébn de seminarios; direccion de trabajos
individuales o en grupo, etc.

Desarrollo de las técnicas utilizadas:

La metodologia empleada para los créditos teoricos consistird en presentaciones
mediante programas informaticos (PowerPoint) de los temas propuestos en la
asignatura. Durante estas exposiciones se fomentara la participacion del
alumnado, mediante preguntas y cuestiones que planteara el profesor. Ademas, se
hara un resumen del material expuesto en la clase anterior, y se explicaran los
objetivos de cada tema antes de, y una vez finalizadas, las exposiciones. Se tendra
por norma dedicar los minutos finales de cada exposicion a integrar los puntos que
conforman cada tema con la vision general y aplicada de la asignatura. Las
respuestas a las cuestiones planteadas por el profesor serviran como referencia
para continuar avanzando, o bien para detenerse en aquellos puntos que no hayan
sido suficientemente asimilados. El objetivo de cada exposicion sera describir los
aspectos fundamentales de cada punto del temario, y facilitar los conceptos
basicos de los mismos para que el alumnado pueda desarrollarlos mediante el
estudio individualizado. Para esta actividad formativa se facilitara material de
estudio en cada tema (capitulos de libros, articulos en revistas especializadas, etc.)
gue complemente y facilite el contenido de cada apartado y su comprension. Se
hard uso de la plataforma Moodle para el seguimiento y desarrollo de la
asignatura, y para el contacto virtual con el alumnado en relacién con las materias
de estudio. Las sesiones practicas se organizaran de acuerdo a los contenidos
desarrollados en los créditos tedricos. En funcion del espacio asignado y los medios
disponibles, se desarrollaran actividades formativas dirigidas a poner en practica
los conocimientos tedricos adquiridos en la asignatura (experimentacion animal,
aplicaciones informaticas, trabajo con maquetas del cerebro y material de
laboratorio especifico de la disciplina, etc.). En grupos pequenos se dedicaran dos
horas semanales a la realizacion de estas sesiones practicas. La asistencia a las
clases de teoria no sera obligatoria. La realizacion de las actividades practicas
requerird la asistencia y participacion activa y continua del alumnado en las
sesiones que asi lo requieran. El alumnado que solicite, de acuerdo al reglamento
de evaluacion de grado de la universidad de Huelva, una Unica evaluacion final,
sera evaluado en el conjunto de la asignatura mediante este procedimiento.

En el horario de tutoria se podran resolver cuantas dudas surjan durante el
transcurso del semestre.

PROGRAMA DE CONTENIDOS

TEMARIO DESARROLLADO

Bloque I. Propedéutica de la Psicologia fisiologica

TEMA 1. INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA FISIOLOGICA: TECNICAS Y METODOS
DE INVESTIGACION. Ablacién y lesiones cerebrales. Registro y estimulacidon
neuronales. Técnicas neuroquimicas.
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Bloque II. Sistema visual y mecanismos sensoriales

TEMA 2. ANATOMIA Y FISIOLOGIA DEL SISTEMA VISUAL

TEMA 3. MECANISMOS SENSORIALES Y FUNCIONES DEL SISTEMA VISUAL Y DE
OTROS SISTEMAS SENSORIALES.

Bloque III. Mecanismos de plasticidad neural y cerebral

TEMA 4. PLASTICIDAD NEURAL, NEURODESARROLLO Y APRENDIZAIJE. Mecanismos
de plasticidad cerebral temprana, aprendizaje y conducta. Dafio cerebral, redes
cerebrales disfuncionales, trastornos funcionales y plasticidad neural.

TEMA 5. NEUROPLASTICIDAD Y FUNCIONES CEREBRALES. Fendmenos de
potenciacion y depresion a largo plazo. Funcién de los receptores NMDA.
Mecanismos de neuroplasticidad, moleculares y centrales de las respuestas
nociceptivas. Mecanismos neurales de las funciones cerebrales y corticales.

Bloque 1IV. Neurofisiologl'g del sistema motor
TEMA 6. NEUROFISIOLOGIA DEL MOVIMIENTO Y DE LAS RESPUESTAS MOTORAS.

CONTENIDOS PRACTICOS:
Estardn condicionados a la disponibilidad de espacios habilitados para sesiones
practicas y de medios adecuados y especificos para esta disciplina durante el
curso, por lo que la implementacidén concreta de cada practica, su organizacion y
evaluacion quedaran determinadas por el profesorado que la imparta y los
recursos disponibles. Algunas potenciales actividades a realizar:
1. Practicas de experimentacion animal, condicionadas a la provision de
laboratorios que cumplan los requisitos exigidos por ley
2. Practicas de histologia en laboratorio adecuadamente provisto
3. Uso de Softwares relacionados con la Neurociencia
4, Lectura de articulos cientificos, exposiciones de contenido, actividades
individuales, trabajos en grupo, etc.

BIBLIOGRAFIA Y OTROS RECURSOS
* General
Carlson, N.R. (1999). Fisiologia de la conducta. 52 edicion. Barcelona: Ariel.

Carlson, N.R. (2006). Fisiologia de la conducta. 823 ediciéon. Pearson Educacion.
Madrid.

Carlson, N.R. (2010). Fundamentos de fisiologia de la conducta. Madrid: Pearson
Addison-Wesley. )

Rosenzweig, M.R., Breedlove, S. M. y Watson, N.V. (2005). PSICOBIOLOGIA.
Barcelona: Ariel.

Snell, R.S. (2007). NEUROANATOMIA CLINICA. 62 Edicién. Madrid: Editorial Médica
Panamericana.

» Especifica

Molero, A. (2012). Principios de Neurociencia y Comportamiento. Madrid: Pearson
Addison-Wesley.

Delgado, J.M.; Ferrus, A.; Mora, F.; Rubia, F. (1998): MANUAL DE NEUROCIENCIA.
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Sintesis.

Del abril Alonso, A.; Ambrosio Flores, E.; De blas Calleja, M.R.; Caminero Gémez,
A.A.; Garcia Lecumberri, C; De pablo Gonzalez, J.M.; Sandoval Valdemoro,
E. (2001). FUNDAMENTOS BIOLOGICOS DE LA CONDUCTA. (22 edicion).
Sanz y Torres.

Kalat, J.W. (2004). PSICOLOGIA BIOLOGICA. Thompson.

Kandel y Schwartz (1995). ESSENTIALS OF NEURAL SCIENCE AND BEHAVIOR.
Prentice Hall.

Kandel, E.R.; Jessell, T.M. vy Schwartz, J.H. (2000). PRINCIPIOS DE
NEUROCIENCIA. Mcgraw-hill.

Kandel, E.R., Jessell, T.M. y Schwartz, J.H (2003). NEUROCIENCIA Y CONDUCTA.
Prentice Hall.

Nelson, R.J. (1996). PSICOENDOCRINOLOGIA. LAS BASES HORMONALES DE LA
CONDUCTA. Ariel Psicologia

Pinel, J.P. (2007). Biopsicologia. 62 edicion. Madrid: Pearson Addison-Wesley

Rosenzweig, M.R., Breedlove, S. M. y Watson, N.V. (2005). PSICOBIOLOGIA.
Barcelona: Ariel. ) )

Snell, R.S. (2007). NEUROANATOMIA CLINICA. 62 Edicion. Madrid: Editorial Médica
Panamericana.

e Otros recursos: http://www.physioex.com/
http:/ /www.senc.es

3. SISTEMA DE EVALUACION

PONDERACION PONDERACION
Sistemas de evaluacion MINIMA MAXIMA
Examen o prueba escrita u oral. 10% 90%
Otras pruebas de evaluacion (evaluacion | 10% 90%
continua, exposiciones, trabajos, practicas,
asistencia, etc.).

* Técnicas e instrumentos de evaluacion:

MODALIDADES DE EVALUACION.
CONVOCATORIAS:

De acuerdo con el sistema de evaluacién descrito en la memoria del titulo
(Graduado o Graduada en Psicologia por la Universidad de Huelva, 2010,
modificada en 2018), las pruebas de evaluacién continua (exposiciones, trabajos,
practicas, asistencia, etc.) seran computadas con una puntuacidon que supondra un
10% del valor total de la asignatura. El examen o prueba escrita u oral final
supondra un 90 % del valor total de la asignatura. Esta prueba consistira en un
examen de respuesta multiple (tres opciones de respuesta). Cada respuesta no
acertada restara un 50% del valor de un acierto. Las preguntas sin respuesta no
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restan puntuacidon. Las pruebas de evaluacion continua consistirdan en diversas
actividades realizadas durante el semestre (exposiciones, trabajos, etc., con un
valor maximo total del 10%), y se computaran en conjunto tras la finalizacién del
mismo. Para permitir, no obstante, que el alumnado que concurra a las siguientes
convocatorias (convocatoria ordinaria II, III, o convocatoria extraordinaria para la
finalizaciéon del titulo) sin haber realizado estas actividades pueda obtener
igualmente la maxima calificacion de la asignatura, en las siguientes convocatorias
de evaluaciéon se obtendra la calificacion total de la asignatura (100%) mediante el
tipo de examen anteriormente descrito. De esta forma, el alumnado que no
hubiera concurrido a la primera convocatoria, y lo haga por primera vez en las
siguientes, tendra igualmente la posibilidad de acceder a la puntuacion maxima (el
100%) de la asignatura. No obstante, el articulo 8 del Reglamento de Evaluacién
para las Titulaciones de Grado y Master Oficial de la Universidad de Huelva,
aprobada el 13 de marzo de 2019, considera una evaluaciéon Unica final en
cualquiera de las convocatorias en los siguientes supuestos: “1. La evaluacion
Unica final, entendiendo por tal la que se realiza en un solo acto académico, podra
incluir cuantas pruebas sean necesarias para acreditar que el estudiante ha
adquirido la totalidad de las competencias descritas en la guia docente de la
asignatura. Estas pruebas podran realizarse en aulas, laboratorios 'y
excepcionalmente en campo para aquellas asignaturas cuya carga docente sea
exclusivamente de campo.

2. Para acogerse a la evaluacién uUnica final, el estudiante, en las dos primeras
semanas de imparticion de la asignatura, o en las dos semanas siguientes a su
matriculacion si ésta se ha producido con posterioridad al inicio de la asignatura, lo
comunicard de acuerdo con el procedimiento previsto en la guia docente de la
asignatura o en su defecto, a través de su cuenta de correo electronico de la
Universidad de Huelva al profesorado responsable de la misma. Esto implicara la
renuncia expresa a la evaluacion continua, sin posibilidad de que el estudiante
pueda cambiar de sistema. En el caso de asignaturas con docencia compartida por
varios departamentos, el estudiante lo solicitara a todos los docentes implicados.

3. No obstante lo anterior, por causas excepcionales sobrevenidas y justificadas
(motivos laborales, enfermedad o discapacidad), podra solicitarse la evaluacion
Unica final fuera de los citados plazos, bajo el mismo procedimiento administrativo.
4. En las titulaciones que incluyen asignaturas con practicas de caracter clinico-
sanitario obligatorias, asi como en las asignaturas “Practicas Externas” o
“"Practicum” de cualquier titulacion, el estudiante que se acoja a esta modalidad de
evaluaciéon Unica final debera, no obstante, realizar dichas practicas segun la
programacion establecida en la guia docente de la asignatura.”

“Para acogerse a la evaluacion unica final, el estudiante, en las dos primeras
semanas de imparticion de la asignatura, lo solicitara al profesorado responsable
por correo electrénico o segun el procedimiento que se establezca en la guia
docente de la asignatura. En este caso, el estudiante sera evaluado en un solo acto
académico que incluira todos los contenidos desarrollados en la asignatura, tanto
tedricos como préacticos, y que se realizara en la fecha de la convocatoria de
evaluacién ordinaria”

La eventual concesidon de matricula de honor requerira la obtencidon de la maxima
puntuacion en los bloques de teoria y practica. Los posibles exdmenes de
incidencia se realizaran atendiendo al Reglamento de Evaluacién para las
Titulaciones de Grado y Master Oficial de la Universidad de Huelva.

» Criterios de evaluacion y calificacion:

La calificacidon minima para aprobar la asignatura sera de 5 puntos sobre un
maximo de 10, como suma de las calificaciones ponderadas obtenidas en el
examen o prueba escrita u oral (90% de la puntuacion total de la asignatura) y en
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las pruebas de evaluacion continua (10% de la puntuacion total de la asignatura).
El valor total de ambas pruebas de evaluacién se computara a partir de un valor
del 50% de la puntuacion maxima de la prueba escrita (es decir, 4.5 puntos).

MECANISMOS DE CONTROL Y SEGUIMIENTO

El seguimiento de la asignatura se realizara, principalmente, atendiendo a la
participacion activa del alumnado en la asignatura, con respecto a los contenidos
tratados.




